
BYZ-Netz
Konzeptarbeit

Zoom am 15.10.2020



Agenda
1. Check-in
2. Das „viniyasa krama“ für unsere Konzeptarbeit
3. Status der Aufgaben aus dem letzten Schritt
4. Hindernisse
5. Planung des nächsten Schrittes
6. Check-out



Das „vinyasa krama“ für unsere Konzeptarbeit
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• Wir arbeiten in Schritten von Termin zu Termin wie in der Yogatherapie 

• Ziel: Schaffung und ständige Weiterentwicklung unserer gemeinsamen Arbeitsplattform.

• Wie:
 Unser Aufgabenspeicher… enthält alle Anforderungen oder auch Aufgabenpakete, also Dinge von

denen wir bereits wissen, dass wir sie demnächst angehen wollen

 Ein Schritt… Zeitraum bis zum nächsten Treffen der Konzeptgruppe, dient der Bearbeitung von 
eingeplanten Aufgaben

 Konkret planbare Aufgaben… für den nächsten Schritt eingeplant werden darf nur, was ausreichend konkret und
abgegrenzt genug ist, dass es auch schaffbar ist bis zum nächsten Termin

 Konzeptgruppen-Termin… hat eine feste Agenda: Status der Aufgabenerledigung aus dem letzten Schritt,
Hindernisse, Planung des nächsten Schrittes



Aufgabenspeicher
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1. „Manifest“ als Momentaufnahme unseres gemeinsamen Verständnisses über Sinn und Zweck 
unserer Zusammenarbeit 

2. Arbeitsmittel für den gemeinsamen Zugriff einrichten (Arbeitsspeicher, Whiteboard, …)

3. Namensfindung für das Netzwerk und die Website Domain

4. Website Version 1
(1) Domain registrieren, Webspace einrichten
(2) Basisdesign: Farben, Schriftarten, Buttons…
(3) Menüstruktur festlegen
(4) Startseite erstellen
(5) Fotos
(6) Mitgliederbereich einrichten
(7) Arbeitsmittel der Konzeptgruppe in den Mitgliederbereich umziehen



Whiteboard

Planbare Aufgaben

- Ideensammlung für Startseite

Erledigte Aufgaben

- Spielwiese für die Website 
eingerichtet: Domain und 
Webspace

- Imogens Feedback ins Manifest 
eingearbeitet

Eingeplant im nächsten 
Schritt bis 13.11.2020

- Namensgebung
1. jeder einen Vorschlag für die 
3 Namen mit Begründung
2. Konsolidierung in eine 
Übersicht bis Do 22.10.

- Spielwiese um 
Mitgliederbereich erweitern

- Manifest finalisieren

- Whiteboard und 
Arbeitsspeicher als geteilte 
Dokumente
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Aufgabenspeicher

1. Manifest

2. Arbeitsmittel für den 
gemeinsamen Zugriff einrichten

3. Namensfindung für das Netzwerk

4. Website Version 1



Anforderungen an den Namen
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• Wir brauchen 3 Namen: 
- Kurzname
- Untertitel
- Domain, z. B. www.byz-viniyoga.de individuell – therapeutisch – in der Tradition des Berliner Yogazentrums

• Soll BYZ im Namen vorkommen?
• Soll Beschränkung auf BB im Namen vorkommen?
• Wie suchen neue Klient*innen nach uns?
• Begriff des Kompetenznetz (www.kompetenznetz-yoga.de) ist vergeben
• yogatherapie.de und byznetz.de wären benutzbar
• BYZ ist in der Außenwahrnehmung sehr positiv besetzt
• Viniyoga sollte drin sein
• Bezug zu Yogatherapie und Individuellem Unterricht (Unterricht weiter gefasst als Begleitung) sollte mind. im Untertitel erkennbar 

sein
• Team bzw. Teamgedanke sollte deutlicher mit rein >> uns als Team beschreiben auch ohne es im Namen zu tragen ist möglich ()
• Wenn wir mit Abkürzungen operieren, müssen die auch unmittelbar erklärt werden.
• Bild des Netzes ist hilfreich


